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Questionnaire sur mes dispositions identitaires  
 

Donne-toi une note entre 1 à 4 selon où tu te situes par rapport aux énoncés suivants (4 points si tu t’identifies 
au premier énoncé de gauche et 1 point si tu t’identifies plutôt au deuxième énoncé à droite, ou une note de 2 
ou 3 si tu es entre les deux). Ensuite fais le total des points. Essaie de répondre le plus honnêtement possible!  
 

Catégorie no.1 :  Perception de mon identité linguistique  
1 point 4 points Points 

Je connais le français, mais je n’oserais pas dire 
que je suis bilingue, puisque je fais encore des 
fautes. 

 
Je me considère bilingue (ou plurilingue).  
 

 

Dans les cours en français, j’ai souvent tendance 
à utiliser l’anglais quand je devrais parler en 
français ou sinon, j’évite les situations qui 
demandent que je parle français. 
 

Le plus possible, je fais l’effort d’utiliser mon 
français.  
 

 
 
 

Je parle français, mais je suis juste 
« immersion » (ou JUSTE autre chose). Je 
ressens le besoin de m’excuser pour les fautes 
que je fais en français. Parfois, je choisis de 
cacher le fait que je sais parler français à 
quelqu’un qui le parle. 
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Je trouve très inconfortable d’être dans des 
situations où je ne comprends pas bien ce qui se 
dit autour de moi ou dans un film/émission de 
télé/radio.  

 

Je tolère bien l’ambiguité et les situations où je 
ne comprends pas bien ce qui se dit autour de 
moi ou dans un film/émission de télé/radio.  
 
 

 

J’ai plutôt tendance à éviter les risques 
langagiers. Dans certains cas, j’attends que 
quelqu’un d’autre se porte volontaire. 

 

Je suis prêt·e à prendre des risques langagiers. 
 
 

 

Je n’aime pas qu’on me corrige. Quand on me 
corrige, je deviens émotif·ve et découragé·e. Ça 
m’empêche parfois de persévérer ou même 
d’écouter la correction que l’on m’offre. Parfois, 
j’évite complètement de parler de peur que l’on 
me corrige. 

 

J’accepte que pour m’améliorer, je dois me 
corriger et je dois accepter que l’on m’offre des 
corrections constructives. 
 
 

 

Je préfère ne pas faire de fautes. C’est pour cela 
que je parle le moins possible et que je garde 
mon écriture simple. 
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Catégorie 4 :  Mon sentiment d’appartenance à la 
communauté linguistique 

 

1 point 4 points Points 

Je ne me suis jamais considéré·e comme faisant 
partie de la communauté de gens qui parlent 
français. 
 

Je m’identifie à une communauté linguistique 
où le français est employé peu importe mon 
niveau de maîtrise langagière. 
 

 

Je n’ai pas beaucoup eu la chance de participer 
et contribuer à la communauté. Si j’ai eu des 
occasions de participer et contribuer à la 
communauté, je n’ai pas ressenti de plaisir ni de 
fierté. 

J’ai du plaisir et je ressens une fierté à utiliser 
ma voix pour participer et contribuer à cette 
communauté.  
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Questions de réflexion :  
 
Le pointage final n’a pas une grande importance en soi, sauf pour te donner des indices des catégories de 
l’identité où tes dispositions sont plus ou moins développées. Ce questionnaire sert donc à te donner des idées 
de directions où tu pourrais développer tes dispositions identitaires.  
 

- Quelles sont tes « forces » au niveau de tes dispositions identitaires?  
 

- Quels sont les catégories de tes dispositions identitaires auxquelles tu n’as pas beaucoup réfléchi avant 
d’avoir répondu à ce questionnaire?  
 

- Quels sont les catégories que tu trouves facile à travailler au niveau des dispositions?  
 

- Y a-t-il des catégories que tu trouves plus difficiles (ou désagréables) à travailler au niveau des 
dispositions (ex. : tu n’as pas vraiment le goût)? 
 

- Dirais-tu que tu es motivé·e à vouloir développer ces dispositions identitaires ou pas trop?  
 

- Quels sont les catégories de forces et de défis identitaires pour ton enseignant·e dans l’apprentissage 
de sa/ses langue/s additionnelle/s? Est-ce que cela te surprend?  
 

- Si tu trouves des dispositions que tu es intéressé·e à travailler, pourrais-tu formuler un plan à mettre en 
action pour te donner plus d’expériences dans cette catégorie? 
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